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Fédération Frangaise d'Haltérophilie,
Musculation, Force Athlétique et Culturisme

NATIONAL1A

CHAMPIONNAT DE FRANCE DES CLUBS D'HALTEROPHILIE MASCULIN 2009-2010

INSEP

Lieu :

4

12/06/10

» CLUB: ORLEANS

Licence

Prénom

11996 AMLOUKA Moustapha 83 68,50 F 110
ORLEANS
106238 DIJOUX Romain 89 77,50 F 115
77668 LEBARON Thibault 85 82,20 F 123
136872 LEBARON Mathieu 88 77,90 519,40 F 100
175195| SUNAR Erdal 82 94,10 Tur 165
CLASSEMENT : 2

Arraché

3

-143

Total

147

-160

-200

-142

-200

255 | 118,00 NAT +|15 S69 | 342,86

262 | 107,00 FED +/12 s85 | 327,39

287 | 122,60 NAT +|7 85 | 347,59

243 87,20 IRG +[23 s85 | 302,79

360 171,80 | INTA+10 | s105 | 409,44
Score de I'équipe 519,40

Licence

» CLUB: VILLENEUVE LOUBET

Prénom

245353 NAVARRO José 81 92,50 | VILLEUNEUVE | Esp | 145 | 150
32461 DABAYA Vencelas 81 | 72,70 LOUBET F 140
4024 SUYWENS Samuel 80 | 66,60 F 100
204600 CZABAN Janusz 79 | 77,10 564,20 F 120
a6408| SECCHIERI Eddy 75 | 82,00 F 90
CLASSEMENT : 1

Arraché

2

3

Points

185 190 340 155,00 INTA +|0 S94 | 389,52
-185 -185 [EEy¥i 176,60 INTA +|12 S77 | 417,38
230 96,80 FED +|15 S69 | 314,90
290 135,80 NAT +10 S85 | 363,42
215 51,00 REG +[20 s85 | 260,72

Score de I'équipe 564,20

Licence

» CLUB: CLERMONT SPORTS

Prénom

2 3

Arraché

3

Points

EL MOUJOUD Ali 82 | 78,90 CLERMONT F YA -132 -132 -170
27| BARDIS Luca 82 | 75,80 SPORTS F 106 136 | 242 | 90,40 FED +|7 s77 | 306,17
6785| BARDIS Jean Baptiste 87 | 81,50 3 -145 -155 BT 315 | 152,00 | B+l s85 | 383,18
+|BOUPDA Claude 82 | 101,60 448,40 F -125 275 | 71,80 FED+[s | s105 | 303,49
CLASSEMENT : 3 Score de I'équipe 448,40

Secrétaire de Compétition
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Arbitre 1
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