HMF@

Fédération Frongalse d'Haltérophilie,
Musculation, Force Athlétique et Culturisme

A retourner
avantle:

FICHE D’ENGAGEMENT ~ sau:

FINALE NATIONALE INDIVIDUELLE

CHAMPIONNATS DE FRANCE MASTERS DE DEVELOPPE COUCHE
Woippy (57), les 28 et 29 avril 2012

NOM AU CIUD & ..ottt s et srs st s Code postal : ...,

LISTE DES ATHLETES

N° NOM & PRENOM N° DE LICENCE CAT. D’AGE CAT. DE POIDS
1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

FORFAIT

1

2

3

4

5

REGLEMENT DE L'ENGAGEMENT Cachet du club :
(La copie de cette fiche d’engagement vaut facture)
e Nombre d’athlétes: ......ccoeveeevierennne. X10€= i, €
e Jejoins avec ma fiche d’engagement, un chéque de ............... € | Signature du Président :
de la banque ... 1

NOUS VOUS RAPPELONS QUE VOUS DEVEZ FAIRE UN CHEQUE POUR CHAQUE FINALE NATIONALE

RAPPEL REGLEMENTAIRE : La confirmation de participation et le versement d’un engagement de 10 € par athlete (5 € pour les minimes) sont obligatoires pour toutes Finales
Nationales Individuelles, et doivent étre envoyés 15 jours avant le début de I'épreuve aux services de la FFHMFAC. Tout manquement a ces obligations entrainera le versement
d’un droit de participation de 30 € par athléete (15 € pour les minimes) avant le début de la pesée pour qu’il puisse participer a la Finale Nationale.

FICHE D’ENGAGEMENT A RETOURNER :

Fédération Francaise d’Haltérophilie, Musculation, Force Athlétique et Culturisme
7 rue Roland Martin - 94500 Champigny sur Marne



