
options ouvertes zone région session 1 session 2 session  3 session 4 lieu contact

haltérophilie
Complexe sportif 
Pompidou

Thierry ZAMBON

force athlétique
rue du Général 
Damade

1419 chemin de la tauge

remise en forme 82 000 MONTAUBAN 82 000 MONTAUBAN

haltérophilie
Tremplin Sport 
Formation

David CHABROUD

force athlétique 180 bd de Charavines 06 61 40 21 44

remise en forme 38 500 VOIRON

haltérophilie Centre Régional JS Didier FARINA
force athlétique 06 63 68 20 74

remise en forme 41 000 BLOIS

haltérophilie Renaud LECHEVALLIER

force athlétique 06 68 39 53 05

remise en forme 35 DINARD

haltérophilie CS Philippe GEISS
force athlétique 06 09 01 71 86

95 600 EAUBONNE
haltérophilie Robert MANLAY
force athlétique 06 76 64 53 39
culturisme

haltérophilie
Tremplin Sport 
Formation

Daniel MENONI

force athlétique 180 bd de Charavines 06 24 50 58 23

culturisme 38 500 VOIRON

31 mars et 1er avril21 et 22 janvier 2012 25 et 26 fév 2012 10 et 11 mars 2012moniteur Sud-Est Rhone-Alpes

sans objet

sans objet

14 et 15 avr 2012

sans objet

sans objet

sans objet

17 et 18 déc 2011

3 et 4 déc 2011moniteur Sud-Ouest Midi-Pyrénées

21 et 22 avril 2012

25 et 26 fév 2012 24 et 25 mars 2012

Ile de France 19 et 20 nov 2011 3 et 4 déc 2011

Bretagne 7 et 8 janvier 2012 25 et 26 fév 2012

10 et 11mars 2012

19 et 20 mai 2012 23 et 24 juin 2012

Rhone-Alpes 21 et 22 janvier 2012 25 et 26 fév 2012initiateur Sud-Est

initiateur Nord

initiateur Centre-Ouest Centre 25 et 26 fév 2012

10 et 11 mars 2012Midi-Pyrénées 26 et 27 nov 2011 21 et 22 janv 2012

Campus d'Excellence 
Sportif

Calendrier des formations 2011/2012

initiateur Sud-Ouest

initiateur Centre-Ouest


