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111...    EEETTTIIIQQQUUUEEETTTTTTEEE    DDDEEE   RRREEENNNOOOUUUVVVEEELLLLLLEEEMMMEEENNNTTT   
 

   

 
 

CAS N° 1 : l’adhérent était déjà licencié en 2010‐2011 
 
Coller l’étiquette de renouvellement à l’emplacement prévu à cet effet sur l’imprimé. 
 
Résumé des étapes à suivre : 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

 
 
 
 
 
 

 
 
CAS N° 2 : l’adhérent n'était pas licencié en 2010‐2011 
 
Compléter avec précision l’ensemble des informations figurant sur l’imprimé 

Etiquette de renouvellement 
(à défaut, indiquer le numéro de licence 2010‐2011) 

 

Les informations concernant l’adhérent ne sont pas à 
compléter dans ce cas, sauf si modification. 
Remplir la partie « Assurances » ci‐nécessaire 

 Attestation médicale (voir ci‐contre)
 Signatures 

 
 

222...    CCCOOOUUUTTT    DDDEEE    LLLAAA   LLLIIICCCEEENNNCCCEEE    
 

   

 
 

Loisir ‐ Remise en forme 
 

17€ 

Compétition minimes (nés en 1998 et 1999) ‐ Benjamins (nés en 2000 et 2001) 
 

17€ 

Compétiteur, Juge ‐ Arbitre et Dirigeant 
 

33€ 

 

333...    AAATTTTTTEEESSSTTTAAATTTIIIOOONNN    MMMEEEDDDIIICCCAAALLLEEE    
 

   

 

 les « compétiteurs » :  
 

Aucun  licencié  ne  pourra  participer  à  une  compétition  si 
l’attestation ne figure pas sur sa demande de licence ou jointe 
à  la demande de  licence avec  la mention «apte à  la pratique 
en  compétition  de  l’Haltérophilie,  la  Force  Athlétique  et  le 
Culturisme»  (article 6 de  la  loi du 23 mars 1999  relative à  la 
protection de la santé des sportifs). 

 

 les « loisirs » : 
 

         Le club doit avoir en sa possession le certificat médical de non   
         contre‐indication à la pratique des activités physiques et  
         sportives des licenciés.  
 

 

 

444...    RRREEEMMMAAARRRQQQUUUEEESSS   
 

   

 
 Le  récapitulatif et  le montant des  licences est à  joindre à chaque 
envoi de demande de licences (merci de ne pas agrafer le chèque). 

 
 Toute demande incomplète ou mal complétée sera retournée à   
      l’expéditeur. 
 
 Prendre connaissance des garanties d’assurances sur le formulaire. 

 
 Rappel :        1er feuillet : à retourner à la F.F.H.M.F.A.C. 

              2e feuillet : à conserver par le licencié ou le club 
 

« Article 6 : Statuts de la F.F.H.M.F.A.C » 
 

Tous les membres adhérents des associations affiliées à la FFHMFAC 
doivent être titulaires d’une licence délivrée par la Fédération. 


