
Poids NOM Né  en CLUB LIEU DATE

02-02 65 Adeline CRISTOFOLI 1985 H.C. LANGRES La Ferté Milon 1-déc-02

Poids NOM Né  en CLUB LIEU DATE

04-15 80 Vanessa POMMIER 1987 C.A. EVRON Noves 10-juil-04

Poids NOM Né  en CLUB LIEU DATE

04-28 142 Vanessa POMMIER 1987 C.A. EVRON Istres 16-oct-04

EPAULE JETE

TOTAL  OLYMPIQUE

ARRACHE

EVOLUTION DES RECORDS DE FRANCE 

FEMMES  CADETTES  69 kg



Poids NOM Né  en CLUB LIEU DATE

98-01 85 Marlène GUDIN 1978 H.C. LANGRES Laval 31-mai-98

Poids NOM Né  en CLUB LIEU DATE

98-02 100 Marlène GUDIN 1978 H.C. LANGRES Evron 14-juin-98

Poids NOM Né  en CLUB LIEU DATE

98-03 180 Marlène GUDIN 1978 H.C. LANGRES Laval 31-mai-98

EVOLUTION DES RECORDS DE FRANCE 

FEMMES  JUNIORS  69 kg

ARRACHE

EPAULE JETE

TOTAL  OLYMPIQUE



Poids NOM Né  en CLUB LIEU DATE

00-08 90 Laure MARY 1974 AS. ST MEDARD  en JALLES Caen 10-juin-00

06-28 91 Leila LASSOUANI 1977 ALE.  NAVIS Strasbourg 27-mai-06

06-40 97 Madeleine YAMECHI 1982 VGA. ST-MAUR SAN DOMINGUE 4-oct-06

07-30 101 Madeleine YAMECHI 1982 VGA. ST-MAUR CHIANG MAI ( THA ) 24-sept-07

Poids NOM Né  en CLUB LIEU DATE

05-06 120 Leila LASSOUANI 1977 ALE. NAVIS Carpentras 26-mars-05

05-33 121 Leila LASSOUANI 1977 ALE. NAVIS Clermont l'Hérault 15-oct-05

06-41 124 Madeleine YAMECHI 1982 VGA. ST-MAUR SAN DOMINGUE 4-oct-06

07-17 126 Madeleine YAMECHI 1982 VGA. ST-MAUR STRASBOURG 19-avr-07

Poids NOM Né  en CLUB LIEU DATE

05-07 207 Leila LASSOUANI 1977 ALE. NAVIS Carpentras 26-mars-05

06-01 210 Leila LASSOUANI 1977 ALE. NAVIS Sorgues 25-févr-06

06-42 221 Madeleine YAMECHI 1982 VGA. ST-MAUR SAN DOMINGUE 4-oct-06

07-18 223 Madeleine YAMECHI 1982 VGA. ST-MAUR STRASBOURG 19-avr-07

EPAULE JETE

TOTAL  OLYMPIQUE

EVOLUTION DES RECORDS DE FRANCE 

FEMMES  SENIORS  69 kg

ARRACHE


